Ma Césarine,

Quand on a appris que jétais enceinte
de toi, le pré-rapport des experts du
Giec venait de sortir. Le Giec, C'est le
Groupe d'experts intergouvernemental
sur I'évolution du climat. Les annonces
m’avaient déja carrément fait flipper,
mais 1, en sachant qu'un petit étre était
en train de grandir en moi, c’est une
angoisse profonde qui m’a envahie.
Qu'est-ce qu'on avait fait ? Metire au
monde un enfant sur la Terre qu’on était
en train de tuer et qui deviendrait sans
doute invivable pour les Hommes !?
Qu’est-ce que je m’en suis voulu !

Et puis aprés, le bonheur de ton arrivée
parmi nous a effacé le reste. Le
tourbillon de la maternité m’a
momentanément coupée des
actualités. .. Bien sir, les infos m’ont vite
rattrapée : a notre sortie de la maternité,
la guerre en Ukraine venait de démarrer,
et puis toujours ce déreglement
climatique omniprésent. Moi qui voulais
déja trouver un moyen d’agir a mon
niveau pour essayer de lutter contre ¢a
avant ta naissance, cétait devenu
comme vital.

Je I'avoue : pour le moment, maman est
épuisée, parce que devenir mere, c’est
quand méme une sacrée aventure et on
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n’est pas épargnées par la société. Mais
promis, dés que jaurai retrouvé de
'énergie, je mettrai en oeuvre mes
envies de militantisme, devenues
nécessité. Et, en attendant, on “milite”
du mieux quon peut : je te transmets
nos valeurs de protection de la planéte,
de la nature. On privilégie les achats
locaux, de saison, le bio, le made in
France, les vétements éthiques... Je
texplique déja pourquoi on ne doit pas
laisser couler I'eau pendant quon se
lave les mains ; on te lit des livres sur la
nature pour que tu apprennes a
l'apprécier a sa juste valeur ; tu mets des
graines dans les mangeoires pour les
oiseaux. Je signe des pétitions en ligne,
je relaie des campagnes, je tague des
€lus sur les réseaux sociaux quand
Camille Etienne ou Claire Nouvian
demandent la mobilisation massive...
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Je casse les pieds de notre entourage
avec mes idées "écolo" en espérant les
convertir un peu. (J'imagine déja Tonton
me railler a la lecture de ces mots...) On
est trées imparfaits, avec nos
contradictions & nous, mais on fait notre
possible du moment.

Quand jy pense vraiment, ca me rend
dingue de voir le monde en passe de
s’effondrer et de voir si peu de réactions.
Comment peut-on rester sans agir ?
Peut-étre parce que c¢a semble
tellement... pas croyable ? Peut-étre
que c¢a fait tellement peur que notre
mental refuse cette réalité et préfere se
concentrer sur limmédiateté, le plaisir
immédiat... J'avoue qu'il est bien plus
simple de se dire que c’est insensé, que
¢a ne nous concerne pas, ou que ce
n’est pas a nous de nous préoccuper de
¢a. Mais c'est de I'avenir de nos enfants
dont il s'agit, de toi...

Et puis, parfois, l'espoir renait, quand je
rencontre d’autres gens qui semblent ne
pas vouloir baisser les bras, quand je
vois des jeunes qui se mobilisent pour
leur avenir, pour notre planéte. Et alors
je me dis qu'on peut encore changer le
monde qui t'abrite, ma Césarine.

Gwenaélle Defossez-Switaj
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